Mail Hebdo 2 : du 13 au 22 /01 2025

LATITUDE NORDIQUE Club de marche dans la région du Centre et de Mons
https://www.latitude-nordique.com
Activités réservées aux membres Latitude Nordique en ordre de cotisation

DIMANCHE 19 Janvier Braine Le chateau Marche ADEPS 5,10,15,20km

RDV a 9h Espace Beau Bois rue de Tubize 11 a 1440

Entrainements du 13 au 22/01Les entrainements ont lieu de 18h30 a 20h.
Lampes frontales et gilets Jaunes obligatoires !

Lundi 13/01 Terril Albert 1 RDV Av. Léopold Il 7100 St. Vaast

Mercredi 15/01 Jurbise Piste V. Rousseau RDV parking académie de police 25-35 route d’Ath
7050 Jurbise
Lundi 20 /01 St. Denis RDV place de St. Denis (rue de la brisée 1) 7034 Mons

Mercredi 22/01 Thieu motorhome rue du port de plaisance 7070 Thieu

Initiation Samedi 18 janvier au bois d’Havré a 9h
cours N° 2 Il est encore possible de s’inscrire !
Infos -inscription via le site Latitude Nordique
https://www.latitude-nordigue.com/

A vos agendas !

26 janvier Trail de la Bosquetia Frameries 5,9,17km inscription sur place 2€
8 février Théodotrail Thieusies


https://www.latitude-nordique.com/




